大埔崇德黃建常紀念學校
大型及户外活動的急救服務指引
旅行
旅行前一個月由書記以書面通知地區的分區指揮官有關活動的安排
急救服務小組急救用品：小型急救箱、暖開水一壺、紙巾、膠水杯、急救指南
緊急救助電話：急救車電話27353400；
政府十字車召喚中心電話27353355 ；
聖約翰救傷隊免費救護車電話：27135555
急救服務小組工作：
1. 急救服務小組老師需分別於旅行地點的救傷站內當值。
2. 需張貼「急救組」指示牌，以便老師及學生能清楚位置。
3. 如學生受傷：
   輕微外傷：
· 急救服務小組需先替傷者檢查，如只是輕微的外傷，可即時進行護理傷口工作。
嚴重受傷：
· 對傷勢有懷疑(骨折) 、休克、肌肉和筋骨創傷、中暑、哮喘、蜜蜂針傷、被不知明的蟲咬等，需立即致電/通知校長，向校長報告傷者情況；如需將傷者送院診治，需立即致電救助，並由校方致電通知家長。
· 在等候救護車期間，急救服務小組需保持傷者氣道暢通，留意傷病者的清醒程度、保持傷者附近空氣流通，並安慰傷者，直至救護員抵達現場。
· 如傷者大量出血，急救服務小組可考慮先採用直接壓法或及間接壓法止血，保持傷者氣道暢通，留意傷病者的清醒程度、保持傷者附近空氣流通，並安慰傷者，直至救護員抵達現場。
· 急救服務小組在處理傷者出血部位(包括流鼻血) 前需配戴膠手套。
· 急救服務小組向救護員報告傷者狀況，並填寫受傷紀錄表交救護員。
· 由班主任/一名老師陪同前往醫院，直至家長到達醫院。
· 最後，家長需致電學校報告學生情況，以便跟進。
填寫緊急事件記錄表，需列明下列資料：
i. 傷者位置
ii. 發生意外時間
iii. 受傷情況
iv. 傷者資料
v. 報案者資料
vi. 其他組員的人數和情況
























