大埔崇德黃建常紀念學校

學生健康服務指引

學生健康服務是由衞生署推行，這服務旨在透過全面的促進健康及預防疾病的健康計劃，保障學生生理和心理的健康，讓他們在教育體系中得到最大的裨益，和充分發揮個別的潛能。

1) 服務範圍：

參加的學生，每年獲安排前往學生健康服務中心接受一系列的服務。服務內容包括體格檢查、各項健康普查( 包括生長、營養、血壓、視力、聽力、脊柱、性發育、心理健康及行為) ，個別輔導和健康教育。另外亦包括為所有小一學生進行的視力及聽力測試，經檢查發現有健康問題的學生會被轉介至健康評估中心(可致電：2349 4212)或專科診所作詳細的評估及跟進。

學生健康服務中心服務計劃
	活動項目                                                  級別
	小一
	小二
	小三
	小四
	小五
	小六

	體重及身高量度
	(
	(
	(
	(
	(
	(

	血壓量度
	
	
	
	
	(
	

	視力
	視力測試
	(
	(
	(
	(
	(
	(

	
	散光測試
	按情況需要

	
	立體視覺測試
	(
	
	
	
	
	

	
	色覺測試
	
	
	
	
	
	(

	聽覺測試
	(
	按情況需要

	防疫注射核對
	
	
	
	
	
	

	病歷記錄
	(
	(
	(
	(
	(
	(

	身體檢查
	(
	
	(
	
	(
	

	青春期發育評估
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	脊椎骨評估
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	心理健康評估問卷
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	化驗及其他檢驗
	
	按情況需要

	治療/轉介/跟進
	
	按情況需要

	兒童健康紀錄填寫
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2) 服務安排：

(一) 每年的檢查

參加的學生會依照約定時間到編配的學生健康服務中心接受每年一次約90分鐘的免費健康檢查及健康教育活動，家長應盡量陪同學生一起應約。大部分學生將會獲安排在課外的時間接受服務。該中心是根據本校的區域而編配。

	學生健康服務中心名稱
	地址
	電話
	傳真

	大埔學生健康服務中心
	大埔汀角路37號

大埔賽馬會診療所2樓
	26094597／26066214
	26058376


服務時間：

	星期一至星期五
	上午9時至下午1時及下午2時至6時

	星期六、星期日及公眾假期
	休息


(二) 更新學童資料

如欲更改學生個人資料，請與大埔學生健康服務中心聯絡。
(三) 查詢事宜

衞生署中央健康教育組提供24小時健康教育熱線介紹學生健康服務 (28330111 –選擇語言–按「3」健康專題 – 按「02」青少年健康)。

另外，如有任何查詢，亦可在服務時間內致電大埔學生健康服務中心。

3) 本校有關學生健康服務的安排／程序：（學生健康服務由本校健康促進組負責）

衞生署轄下之「學生健康服務」及「學童牙科保健服務」採用了合併參加表格。家長只須填寫一份表格，便可讓學生享有以上兩項服務。
(1) 本組會在每年暑假期間派員攜同填妥之「領取表格書」到粉嶺學童牙科診所索取所需數量的
參加表格及有關文件。

(2) 本組會在每年開學前擬定有關此服務之通告及於開學初派發通告及有關文件(包括「致家長／
監護人書」、「家長／監護人須知」、「學生健康服務參加表格及同意書」，如「非符合資格者」則須要繳付港幣445 元。 
(3) 本組會聯絡沒有參加此服務之學生的監護人，進行了解及勸說等跟進工作。

(4) 本組會收回參加表格及有關資料，並派員將之一併送回粉嶺學童牙科診所。
(5) 本組會確知學生已出席檢查服務。

(6) 本組會聯絡有報名參加但最後沒有出席此服務之學生的監護人，進行了解及勸說等跟進工作。
(7) 本組會統計全校學生參加此檢查服務的比率。

(8) 本校在適當的時候會為學生、教職員、家長進行身體檢查重要性的宣傳及教育工作。

參考資料：衞生署學生健康服務　http://www.studenthealth.gov.hk/  

