
大 埔 崇 德 黃 建 常 紀 念 學 校  

08-09 年 度 婚 姻 及 家 庭 輔 導 員 駐 校 計 劃  
 

與 家 長 共 建 和 諧 家 庭 ， 促 進 美 滿 婚 姻 ， 培 育 健 康 子 女 。  

 

基 本 理 念  

家 庭 是 協 助 子 女 融 入 社 會 和 培 育 子 女 成 長 的 主 要 系 統，健 全 的 家 庭 對 子 女 身 心 的 健 康

發 展 有 重 大 的 影 響 。   

服 務 目 標  

1. 培 育 兒 童 身 心 發 展    
2. 提 倡 婚 姻 及 家 庭 責 任 並 積 極 的 態 度   
3. 促 進 婚 姻 關 係 的 發 展 及 成 長  
4. 促 進 和 諧 家 庭 生 活  
5. 協 助 建 立 良 好 的 家 庭 環 境 , 以 培 育 子 女 健 康 成 長  

服 務 內 容  

學 生 輔 導 方 面 : 

自 尊 建 立、情 緒 管 理、人 際 關 係、行 為 輔 導、心 理 健 康 培 育、親 子 關 係 及 家 人 溝 通 等 。 

家 庭 輔 導 方 面 :   
婚 姻 培 育  例 如 : 溝 通 及 衝 突 處 理 、 情 緒 困 擾 子 、 女 管 教 及 人 際 關 係 等 。  

子 女 管 教 輔 導 方 面 : 

了 解 子 女 的 生 理 及 心 理 發 展 、學 習 有 效 的 管 與 教 、處 理 孩 子 行 為 問 題 的 技 巧 及 親 子 溝

通 的 技 巧 等 。  

家 長 回 應 : 

(1) 學 會 教 小 朋 友 要 用 智 ， 忌 用 駡 。  

(2) 學 習 了 很 多 教 孩 子 的 方 法 ， 要 忍 讓 。  

(3) 從 小 朋 友 的 角 度 去 看 ， 多 用 感 情 支 持 。  

(4) 提 醒 自 己 管 教 上 的 錯 誤 地 方 。  

(5) 認 識 孩 子 成 長 不 是 與 眾 不 同 ， 應 盡 量 欣 賞 孩 子 的 正 面 。  

(6) 學 懂 如 何 運 用 方 法 要 訣 去 引 導 、 教 導 子 女 。  

(7) 會 更 有 耐 性 對 小 朋 友 。  

(8) 學 會 怎 樣 與 子 女 溝 通 。  

 

輔 導 員 簡 介  

輔 導 員 具 備 婚 姻 及 家 庭 治 療 碩 士 學 歷 ， 現 進 行 美 國 婚 姻 及 家 庭 協 會 檢 定 臨 床 督 導 實

習 ， 申 請 臨 床 會 員 。  

歡 迎 致 電 學 校 : 2653-5565 預 約，與 學 校 輔 導 老 師 吳 姑 娘 聯 絡，轉 介 婚 姻 及 家 庭 輔 導 員

陳 潤 花 姑 娘 （ 逢 星 期 三 駐 校 ） 。 

 


