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                                                          （2007/2008年度第一四一號） 
 
  敬啟者：家長在處理孩子發脾氣時，常感挫敗，不單只不能夠好好引導他們，甚至

自己亦情緒失控，因而採取了一些較激烈的方法，例如過度責罵及體罰等，令親子關係

緊張。有些家長更表示，曾經在執行體罰時，情緒失控，事後甚感沮喪及無助。但其實

不論來自不同背景的家長，亦會面對同樣的困難。 

  有見及此，本校誠邀香港理工大學應用社會科學系社會工作文學碩士（家庭本位實

務及家庭治療碩士學生）陳潤花姑娘(前本校教師)到校主持家長工作坊。我們希望透過

此工作坊，舒緩家長管教子女的壓力，並希望能強化家長在處理孩子發脾氣時的技巧，

藉以加強親子關係。茲將工作坊詳情臚列如下： 

名  稱： 【孩子脾氣差怎麼辦】家長工作坊 

對  象：小一至小二家長（每組8-10人） 

時  間：下午一時三十分至三時 

地  點：本校702室 

日  期：甲組－ 16/4、23/4、7/5、14/5（星期三）     

 乙組－ 17/4、24/4、8/5、15/5（星期四）  

費  用： 全免 

備  註： 以上兩組工作坊內容相同，請家長只選一組參加。若參加人數超額，會以 

   抽籤決定。為了資源善用，特設組前約見獲選家長，目的是了解個別家長 

   的期望及需要，以便組員能得到更適切的支援，約見詳情容後個別通知。  

  如有任何問題或查詢，可致電學校2653 5565與學生輔導老師吳秀儀姑娘聯絡。請 

貴家長簽署回條，著 貴子弟於三月十二日交回吳姑娘，以憑辦理。 

  此致 

貴家長 

大埔崇德黃建常紀念學校 

校長戴順有 

二零零八年三月十一日 
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                           （2007/2008年度第一四一號） 

      
  敬覆者：有關 貴校舉辦【孩子脾氣差怎麼辦】家長工作坊現已知悉。 

□ 願意參加甲組工作坊，並依時出席。 

□ 願意參加乙組工作坊，並依時出席。 

    □ 未克參加是次家長工作坊。       

  此覆 

大埔崇德黃建常紀念學校校長 

                            (    )年級(    )班 

                   學生姓名：            

                   家長簽署：            

                   聯絡電話：                          

＊請於適當之□內加上 號                二零零八年三月  日 

本人＊ 

負責人：吳秀儀姑娘  


