
 
（2005/2006年度第五十三號） 

親愛的家長： 

您好！本校謹訂定於五月十八日（星期四）舉行本年度開放日，現特函誠邀您出席，
分享孩子們健康愉快的校園生活及他們努力的美滿成果。詳情臚列如後： 

(一) 日  期： 2006年5月18日（星期四） 
(二) 時  間： 9:00am至1:00pm 
(三) 地  點： 本校 
(四) 主  題： 【凝聚力量 踏上健康路】 
(五) 主禮嘉賓： 關啟泰先生（教育統籌局新界東大埔區總學校發展主任） 
(六) 目  標： 1.推廣本校特色及健康校園經驗； 
  2.加強社區聯繫，共建健康社區網絡；  
  3.凝聚社區力量，共同推展健康訊息； 
  4.增進親子關係。 
(七) 邀請協辦之機構： 1.基督教宣道會寶湖幼兒學校 
   2.綠葉幼稚園 
   3.大埔禮賢會幼稚園 
   4.大埔浸信會幼稚園   
(八) 邀請表演之嘉賓： 1.王肇枝中學 
     2.聖公會莫壽增會督中學  
(九) 邀請支援機構： 1.香港中文大學健康教育及促進健康中心 
   2.大埔倡健學校計劃 
   3.香港紅十字會 
(十) 節目內容：  

項目 主題名稱 目的／內容 

A 『才華盡顯綜合表演』 

目的： 1.透過各項表演提升學生的自信心； 
2.營造校園欣賞文化。 

內容： 1.幼稚園及中學表演； 
2.本校學生武術、西方舞、合唱團、中樂團、口琴、朗誦、
牧童笛等表演節目。 

B 『健康訊息傳千里』 
目的：透過不同的展覽互相分享健康校園成果； 
內容： 1.幼稚園展覽； 
        2.本校學生不同範疇學習成果之展覽。  

C 『我是健康快樂人』 

目的： 透過身體健康檢查，讓學生及家長深入了解自己的身體健康
狀況；  

內容： 1.為家長進行量度血壓、血糖測試、中醫問診、註冊營養 
  師答問等； 
2.為學生進行量度身高、體重等。 

備註： 1.由大埔倡健學校計劃派出醫護人員替家長進行身體檢查；
2.所有費用由本校家長教師會贊助。 

D1 
『活力動感嘉年華』 
之 

「活力動感擂台陣」 

目的： 透過不同運動表演，提高學生做運動的興趣；  
內容： 1.學生進行早操、功夫、跆拳道表演； 
2.「活動嘉賓」及家長進行太極表演； 
3.「活動嘉賓」及聯校師生、家長進行跳繩、呼拉圈友誼賽；
4.由香港紅十字會負責急救示範表演及急救操。 

備註：「活動嘉賓」由醫生、護士等專業人士組成。 

D2 
『活力動感嘉年華』 
之 

「五星健康樂園」 

目的：透過攤位遊戲，鞏固學生的健康知識；  
內容：以健康主題設計不同的攤位遊戲。 
備註：由香港紅十字會支援「五星健康樂園」之推展。 

E 家長教師會義賣攤位 
目的： 1.透過義賣活動宣傳環保及健康訊息； 
2.為家長教師會籌募經費。 

內容：義賣校服、圖書、健康水果等。 
 

(十一) 備註：請家長填妥後頁之回條，並於5月4日交回班主任以便安排工作。 

 
戴順有 

                                 校長  
陳愛英  

二零零六年五月三日 
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(A) 本人           出席 貴校於2006年5月18日舉行之開放日； 
 

出席開放日人數（不包括本校學生）：__________人 
 
 
 

(B) 並            『我是健康快樂人』之「家長身體檢查」。 

 

 

＊ 由於『我是健康快樂人』之「家長身體檢查」名額有限（限額250人），故本校將

採取以下原則進行名額分配： 

1. 每個家庭將限2名家長成員參加； 

2. 若參加人數超出250人，將由本校以抽籤形式邀請家長參與； 

3. 檢查時間由9:30am-12:30pm（每位家長檢查時間為5分鐘），本校將於稍後 

另發家長身體檢查預約咭通知家長檢查時間及有關安排。 

 參加『我是健康快樂人』之「家長身體檢查」資料： 

 參加者姓名(一)_________________    

 參加者姓名(二)_________________ 

 ＊  

 

                                上午校／全日制／下午校(    )年級(    )班 

                                 學生姓名：                        （    ） 

                                家長姓名：                                  

                                家長簽署：                                  

                                聯絡電話：                                 

                                      二零零六年五月     日 

 參加 

 不參加 

 樂意 

 未克 


