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敬啟者： 

  跆拳道運動不再單純是武術運動，而且更是一種多元智能的訓練。通過日常練習，學員不但可以

強身健體，加強身體的調控能力。在精神上，亦可鍛鍊意志力、耐力、紀律、自信心及合群精神。本

會在本年度將會舉辦跆拳道訓練班，透過是項運動，可為兒童提供定時、定量的運動，以達致身心均

衡發展。 

活動詳情如下： 

(一) 活 動 名 稱     ：跆拳道訓練班 

(二) 導 師     ：潘振浩先生(香港跆拳道協會一級教練 ; 現任跆拳道香港隊隊員) 

(三) 費 用     ：會員$250 (共十課)／非會員$270(共十課) 

(四) 對 象     ：一至六年級 

(五) 訓 練 日 期     ：11/2, 18/2, 25/2, 4/3, 11/3, 18/3, 25/3, 8/4, 22/4, 29/4  

(六) 訓 練 時 間     ：逢星期六 上午11:45-1:15 

(七) 地 點     ：本校禮堂  

(八) 集合及解散     ：本校  (請家長準時到校接送 貴子弟) 

(九) 報 名 方 法     ：填妥下列回條於1月9日（星期一）前交回班主任處理 

(若報名人數超出名額，則由負責老師甄選，舊學員將獲優先取錄。) 

(十) 備 註     ：1.參加同學須穿整齊體育校服或特定制服上課。 

                   2.被取錄同學將由老師個別通知。 

                   3.費用將於取錄後另行通知收取。  

                   4.如有任何查詢，可與潘寶玉老師聯絡。 

5.若天文台發出八號或以上颱風訊號，紅色或黑色暴雨警告而教統局宣佈小學 

停課，該日之課程亦會取消。補課時間另行通知。 

6.正在接受「綜合社會保障援助（綜援）」、「學生資助辦事處全額津貼」或經濟

有困難而需要幫助的小四至小六學生，將會獲得賽馬會全方位學習基金資助部份活

動經費。 

此致 

貴家長 

                                      大埔崇德黃建常紀念學校家長教師會 

二零零六年一月六日 
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敬覆者： 

  本人同意敝子弟參加 貴會舉辦的跆拳道訓練班，並同意 貴會的一切安排。 

此覆 

大埔崇德黃建常紀念學校家長教師會 

上午校／全日制（  ）年級（  ）班 

學生姓名：                 (＊新學員／舊學員) 

家長簽署：                                      

聯絡電話：(日間)                    

(夜間)                    

                               二零零六年一月  日 
＊  


